VERANSTALTUNGEN 2023

Benefizkonzert, Nachtwachterplauderei,
Kabarett, Festgottesdienst,
Alpakawanderung, Vortrage

und vieles mehr

HOSPIZGRUPPE Aschaffenburg e.V.




»~MAN ERKENNT DEN WERT
EINER (GESELLSCHAFT DARAN,
WIE SIE MIT DEN SCHWACHSTEN
IHRER GLIEDER VERFAHRT.”

Gustay Heinemann

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

wir freuen uns, mit Ihnen gemeinsam auf 30 bewegte Jahre Hospiz-
gruppe Aschaffenburg e. V. zurtickschauen zu kénnen. Dieser Blick
zurtick erfullt uns mit Freude und Stolz. Gemeinsam mit lhnen und
vielen Unterstutzern konnten wir fir unsere Region vieles bewegen.
Besonders erwdhnen méchten wir unsere (ber 160 ehrenamtlich
aktiven Hospiz- und Trauerbegleiter. Sie stellen ihre freie Zeit gerne
zur Verfugung, bringen sich mit Engagement und Herzblut ein und
tragen die hospizliche Haltung in die Gesellschaft.

Im Zentrum unseres Handels stehen immer die Bedtirfnisse
schwerkranker Menschen und deren Angehérigen.

Auch zukunftig sehen wir uns, neben dem Aufbau des geplanten
Hospiz- und Palliativzentrums, grolsen Herausforderungen gegen-
Ubergestellt. Welchen Stellenwert messen wir als Gesellschaft
Menschen mit einer schweren Erkrankung bei und wie unterstttzen
wir die betroffenen Angehérigen in dieser Krisenzeit? Wie kdnnen
wir Menschen mit gedulsertem Sterbewunsch begegnen und
begleiten?

Wir sehen unsere Aufgabe weiterhin darin, als Impulsgeber
gestaltend am Bayerischen Untermain tdtig sein zu kénnen.

In dieser Broschure finden Sie zahlreiche Veranstaltungen tber das
gesamte Jubildumsjahr verteilt. Das Veranstaltungsprogramm ist
so bunt wie das Leben bunt ist. Kleiner Tipp: Sie kénnen bei uns
Veranstaltungsgutscheine zum Verschenken erwerben und somit
sich selbst und anderen eine Freude machen.

Herzlichst
Ihr Team der Hospizgruppe Aschaffenburg e. V.



27.JANUAR 2023

Nachtwachterplauderei
Eine unterhaltsame Zeitreise in die Vergangenheit
der Stadt Aschaffenburg

21.FEBRUAR 2023

Patientenverfiigung, (Vorsorge-)Vollmacht,
Betreuungsverfiigung
Offentlicher Vortrag

11.MARZ 2023

Festgottdienst
Anlasslich unseres 30-jahrigen Jubilaums

14.APRIL 2023

Alpakawanderung in Goldbach
Schone Momente mit Tier und Mensch in der Natur

6. MAI 2023

Lizzy Aumeier: ,Jetzt erst recht!”
Ein erneutes Feuerwerk an Themen, die in letzter Zeit
sicher auch Euch bewegten

6. UND 17.JUNI 2023

Start der Qualifizierung zur ehrenamtlichen
Hospizbegleitung
Begegnung, Fach- und Erfahrungswissen

Der Tod: Best of
Geballte Gevatterlandsliebe zum ersten Mal in einem
einzigen Best-Of-Programm

16.JULI 2023

Der Tod: ,Gevatter unser”
Eins steht nach ,Gevatter Unser" fest:
Sterben war noch nie so niedlich.

29.JULI 2023

Benefizkonzert ,mitGefiihl”
Open Air mit lokalen Kinstlern

13.UND 14.SEPTEMBER 2023

! Letzte Hilfe Kurs
(] Das kleine 1x1 des Sterbens - am Ende wissen, wie
es geht.

6. UND 7.0KTOBER 2023

Start der Qualifizierung zur ehrenamtlichen
Trauerbegleitung
Begegnung, Fach- und Erfahrungswissen

14.0KTOBER 2023

Aschaffenburger Hospiz- und Palliativtag
Vortrage, Ausstellung, Informationen

26 . NOVEMBER 2023

Kinomatinee
(Noch-)Uberraschungsfilm im CASINO Aschaffen-
burg

2.DEZEMBER 2023

Informationsstand und Biicherflohmarkt
Wir freuen uns auf Sie.



JANUAR 2023
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Anne Yundaugen

Nachtwachterplauderei

Freitag,
27.1.2023

Beginn: 18.00 Uhr
Dauer: ca. 1,5 Stunden

Treffpunkt:
Stiftskirche
Aschaffenburg

Kosten:
5 € pro Person

Anmeldung im
Hospizbiiro

Eine unterhaltsame Zeitreise in die Vergangen-

heit der Stadt Aschaffenburg.

Die Flihrung startet an der Stiftskirche und
verlauft uber den Theaterplatz und die
Schlossgasse zum Schloss Johannisburg.
Wir gehen weiter die KarlstraRe entlang zum
Pompejanum.

Die Nachtwachterplauderei endet im Hospiz-
buro bei Gluhwein, Punsch und einer stiRen
Leckerei.

Der Erlos kommt der Hospizgruppe Aschaffen-

burg e. V. zugute.

FEBRUAR 2023

Vorlrag

Patientenverfiigung und Vollmacht

Dienstag,
21.2.2023

Beginn: 19.00 Uhr

Martinushaus,
Treibgasse 26
Aschaffenburg

Freier Eintritt,
tiber Ihre Spende
freuen wir uns

Referententeam:
Alexandra Schramm,
Thomas Reinelt

Anmeldung im
Hospizbiiro

Offentlicher Vortrag in Kooperation mit dem
Martinusforum e.V.

Was geschieht, wenn ich durch einen Unfall
oder eine schwere Erkrankung nicht mehr
selbst ber meine personlichen Angelegen-
heiten und die medizinische Behandlung
entscheiden kann? Wer entscheidet dann?
Transparenz und Sicherheit hiertiber kénnen
in gesunden Zeiten verfasste Vollmachten
und eine Patientenverfligung schaffen.

Worin liegen die Unterschiede zwischen
Patientenverfugung, Vorsorgevollmacht und
Betreuungsverflgung? Worauf sollte ich
beim Verfassen achten?

Am 1. Januar 2023 tritt das reformierte
Betreuungsrecht in Kraft. Durch die Reform
wird die rechtliche Betreuung umfassend
modernisiert und das Selbstbestimmungs-
recht von rund 1,3 Millionen betreuten Men-
schen in Deutschland wesentlich gestarkt.

Im Vortrag gehen wir auch auf die aktuellen
Anderungen ein, insbesondere auf das Not-
vertretungsrecht fur Ehegatten.



Samstag,
11.3.2023

Beginn: 17.00 Uhr

Christuskirche
Pfaffengasse 15

Aschaffenburg

MARZ 2023

Ay

Faptiphenit

Christuskirche

Okumenischer Festgottesdienst
zum 30-jahrigen Jubildaum der Hospizgruppe
Aschaffenburge. V.

Anlasslich des 30-jahrigen Jubilaums feiert
die Hospizgruppe Aschaffenburg e. V. einen
6kumenischen Festgottesdienst in der Chris-
tuskirche Aschaffenburg. Hierzu ist jeder
herzlich eingeladen.

Musikalisch wird der Gedenkgottesdienst vom
Madrigalchor 1986 e.V. unter der Leitung von
Heinz Peter Rausch begleitet.

AnschlieRend findet ein Stehempfang mit der
Moglichkeit zum Austausch statt.

-

Foto: Christine Sauer Photography

APRIL 2023

Fohine rubhige Phomentt in dor Aiir

Alpakawanderung in Goldbach

Freitag,
14. 4.2023

Beginn: 14.30 Uhr
Dauer: 2 - 3 Stunden

Ober dem Fuchs
Hosbach

Kinder bis 6 Jahre
und Mitglieder frei
6 bis 15 Jahre : 20 €
Erwachsene: 30 €

Anmeldung im
Hospizbiiro

Wir treffen uns zur vereinbarten Uhrzeit

auf der Ranch. Sie erhalten ein paar
Informationen und die Unterweisung. Nun
gehen wir zu den Alpakas und lernen sie
kennen. Nach dem Anhalftern startet unsere
Tour. Wir gehen rund zwei Stunden mit den
Alpakas spazieren und laufen durch Wald
und Wiese. Nachdem unser Rundweg
beendet ist, lassen wir die Alpakas zurutck
auf die Weide.

Bitte bringen Sie festes Schuhwerk und
passende Bekleidung mit.



JUNI 2023
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) rst recht!” Ehrenamtliche Hospizbegleitung

Samstag, Wir haben es also iiberlebt! Startwochenende Unser Kurs ist zertifiziert und entspricht den
6.5.2023 Freitag, 16. 6. 2023 geltenden Richtlinien des Deutschen Hospiz-
T Siejaauch, sonst konnten Sie das jetzt nicht Samstag, 17.6.2023  und Palliativverbandes e.V. (DHPV).
Einlass ab19.00 Uhr  lesen, oder waren nicht hier..I Und ich kann
Beginn: 20.00 Uhr lhnen sagen, wie froh ich dartber bin! Unsere Freitag: Die gesamte Qualifizierung wird durch eine
T Kulturin Coronastarre - zum Glick kein 14.00 Uhr - 19.00 Uhr  feste Kursleitung begleitet sowie durch
Sport- und Kultur- Koronarinfarkt, auch wenn es sich fast so Samstag: zahlreiche Referenten aus den diversen
park anfuhlt! 9.30 Uhr - 17.00 Uhr Disziplinen erganzt. Die Entscheidung fur
Jahnstrasse 7 oder gegen ein ehrenamtliches Engagement
63768 Hosbach Nun heisst es aufstehen die Armel hochkrem- Gemeindehaus wird nach dem letzten Wochenendseminar in
~ peln die Corona -nein, die Krone richten, den Maria Geburt, einem gemeinsamen Reflexionsgesprach ge-
Eintritt: Kopf heben und weiterlachen!!! Nicht nur ich Marienstrasse 28 troffen. Integraler Bestandteil der Ausbildung
Vorverkauf 25 € fuhle mich nach dieser Zeit wie nach einem Aschaffenburg stellt eine 30-stindige Praxisphase dar.
Abendkasse 28 € Sportunfall, bei dem ich einen Medizinball (Schweinheim) Diese Praxis kann auf einer Palliativstation,
~ verschluckt habe! Soll ich nun zu den Weight in einem Hospiz, einem Seniorenheim oder
Karten im Hospiz- watchers oder zu den anonymen Alkoholikern? Anmeldung im bei einem ambulanten Pflegedienst durch-
biiro erhdltlich Auch wenn nicht wirklich das Gefuhl aufkam, Hospizbiiro gefuhrt werden.
T aberdie Zeit und das Leben ging und geht

unaufhaltsam weiter! Am 27. April 2023 findet um 18.00 Uhr fiir

alle Interessierten ein Informations- und
Ein erneutes Feuerwerk an Themen, die in Kennenlernabend im Hospizbiiro statt.

letzter Zeit sicher auch Sie bewegten, durch-
setzt mit einem nie dagewesenen Crossover
an musikalischen Highlights begleitet von
Svetlana Klimova an Violine und Klavier!



Samstag, 15. 7. 2023

Beginn: 20.00 Uhr

Hofgarten Kabarett

Aschaffenburg

Eintritt:
Vorverkauf 26 €

Abendkasse 28 €

Kartenverkauf
iiber das

Hofgarten Kabarett
Aschaffenburg oder
Hospizbiiro

Ver 1od

.Best of”

Bis 1847 war Selbstmord in GroR3britannien ein

Kapitalverbrechen und wurde mit Erhangen
bestraft. Einen Todesfall im Urlaub nennt man
im Hoteljargon ,kalte Abreise” Uber 7000
Menschen sterben jedes Jahr wegen der un-
deutlichen Handschrift ihres Arztes. Wussten
Sie nicht? Kann man lernen. Beim Tod.

Seit uber 10 Jahren tourt der Sensenmann per-

sonlich schon durch Deutschland. Viele Kaba-
rett- und Comedy-Preise zieren seine
Image-Kampagne, die nun mittlerweile vier
abendfullende Programme umfasst. Diese ge-
ballte Gevatterlandsliebe bringt er nun zum
ersten Mal in einem einzigen Best-Of-Pro-
gramm auf die Buhne. Uber Radieschen von
unten, Uber die Tlicken der deutschen Fried-
hofsverordnung bis hin zum Urlaub im Auf-
pust-Sarg: Der letzte Reisefuhrer ist ein
Vollprofi.

Jetzt schnell Tickets sichern! Schlief3lich bleibt
der grofSte Antrieb im Leben die Deadline. Die
Zeit lauft.

JULI 2023

»+GEVATTER UNSER*

Sonntag, 16.7. 2023

Beginn: 18.00 Uhr

Hofgarten Kabarett
Aschaffenburg

Eintritt:
Vorverkauf 26 €
Abendkasse 28 €

Kartenverkauf

iiber das

Hofgarten Kabarett
Aschaffenburg oder
Hospizbiiro

Neues Programm

Tod ist ein Knochenjob. Religionen verspre-
chen Uberall auf der Welt Wiedergeburt und
Reinkarnation, die moderne Medizin forscht
ohne Unterlass nach dem ewigen Leben und
nun hat auch noch der Dauer-Rivale des Sen-
senmannes, der Klapperstorch, dem Tod ein
Ei vor die Gruft gelegt. Was fur ein Chaos.
Und so werden die Menschen immer alter
und die Weltbevolkerung wachst ohne Unter-
lass. Kein Wunder, wenn man als Gevatter
jetzt auch noch daflr sorgen muss, dass der
kleine Totellini einen Kita-Platz ergattert und
dass das neue Kindermadchen nicht gleich
wieder am ersten Abend in die Spielzeug-
Sense ‘reinlauft”.

In seinem vierten Abendprogramm widmet
sich der Erfinder der Death Comedy mit sei-
ner engelsgleichen Stimme den (Grab-) Stei-
nen, die ihm immer wieder vor die Gebeine
geworfen werden, zeigt die neusten Bilder
aus seinem legendaren Foto-Album und be-
richtet moderfrisch von seinen Erfahrungen,
wenn er mit Kind am Arbeitsplatz erscheint.
Eins steht nach ,Gevatter Unser” fest: Ster-
ben war noch nie so niedlich.



Samstag,
29.7.2023

Beginn: 16.00 Uhr
Ende: ca. 22.00 Uhr

Karlsplatz
DalbergstraRe /
Pfaffengasse
Aschaffenburg

Freier Eintritt,
tiber Ihre Spende
freuen wir uns

JULI 2023

,mitGefiihl*

Summertime am Karlsplatz

Lokale Kunstler spielen ohne Gage zugunsten
der Hospizgruppe Aschaffenburg e.V. auf einer
Freilichtbihne auf dem Karlsplatz in Aschaf-
fenburg.

Joe Ginnane, The Sepps, Sebastian Bogensper-
ger und DJ Andy K begeistern Jung und Alt mit
ihrer Musik unter freiem Himmel.

Das Team von Marguesas verwohnt die Musik-
freunde mit Gaumenfreuden, Getranken und
Cocktails.

SEPTEMBER 2023

Tt Yide Frs

Das kleine 1x1 des Sterbens

Mittwoch, 13. 9.
und Donnerstag,
14.9.2023

Beginn: 18.00 Uhr
Dauer: ca. 3 Stunden

Referententeam:
Birgit Salefsky und
Thomas Reinelt

Die Teilnahme ist
kostenfrei,

tiber Ihre Spende
freuen wir uns

Anmeldung im
Hospizbiiro

Die meisten Menschen mochten zuhause
sterben. Aber leider ist uns uraltes, liber-
liefertes Wissen zur Begleitung Sterbender
in den letzten Jahrzehnten schleichend ver-
loren gegangen.

Das Lebensende und das Sterben machen
uns Angeharige oftmals hilflos. Wir haben
Angst, der Situation nicht gewachsen zu sein.
Der Abschied vom Leben ist der schwerste,
den die Lebensreise flir einen Menschen
bereithalt. Auf diesem letzten Lebensweg
brauchen wir Mitmenschen, die uns ihre
Hand reichen. Daflr braucht es nicht viel. Wir
brauchen Wissen und etwas Mut! In unseren
,Letzte Hilfe Kursen® vermitteln wir beides.
Wir méchten Sie ermutigen, sich lhren Ster-
benden zuzuwenden, denn Zuwendung und
Mitmenschlichkeit ist das, was wir alle am
Lebensende brauchen.

Weitere Letzte Hilfe Kurse:

8. und 9. Februar (Online-Kurs)

4. und 5. April

8. und 9. Mai

26. und 27. Juli

11. November 2023, 10.00-16.00 Uhr



OKTOBER 2023

Ehrenamtliche Trauerbegleitung

Startwochenende:
Freitag, 6.10. 2023
Samstag, 7. 10. 2023

Freitag:

14.00 Uhr - 19.00 Uhr
Samstag:

9.30 Uhr - 17.00 Uhr

Gemeindehaus Maria
Geburt,
Marienstrasse 28,
Aschaffenburg
(Schweinheim)

Anmeldung im
Hospizbiiro

Tod und Verlusterfahrungen werden in
unserer modernen Gesellschaft regelmalSig
verdrangt. Es fehlt haufig an gelebten Ver-
lusterfahrungen. Viele Menschen wissen
daher nicht, wie sie nach einem Schicksals-
schlag mit ihrem Trauererleben umgehen
konnen. Angehorige, Freunde und Kollegen

sind unsicher, wie sie dem Trauernden in die-

ser schweren Krisenzeit zur Seite stehen
konnen. Trauerbegleiter bieten Beistand und

Trost. Sie zeigen Moglichkeiten der Trauerbe-

waltigung auf und unterstutzen dadurch die
individuelle Trauerarbeit.

Die Hospizgruppe Aschaffenburg e.V. bietet
auch in 2023 wieder eine auf die Qualifizie-
rung zur ehrenamtlichen Hospizbegleitung

aufbauende Trauerbegleiterqualifizierung an.

Bei Interesse bitten wir um Kontakt tUber die

Geschaftsstelle der Hospizgruppe Aschaffen-

burge.V.

OKTOBER 2023

WELT

DEUTSCHER
HOSPIZTAG
2023
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Aschaffenburger Hospiz- und Palliativtag

Samstag,
14.10. 2023

Beginn: 9:30 Uhr

Ende: ca. 17.30 Uhr

Schloss
Johannisburg,
Ridingersaal,
Schlossplatz 4,

Aschaffenburg

Alle Vortrage sind
kostenlos. Uber eine
Spende freuen wir
uns.

Anlasslich des Welt- und Deutschen Hospiz-
tages findet im Schloss Johannisburg,
Ridingersaal ein Fachtag statt. Nach diversen
GrufRworten werden Vortrage unter anderem
Uber Vorsorge, Hospiz- und Palliative Angebote
am Bayerischen Untermain, Aktuelles um den
assistierten Suizid und Palliativmedizin ange-
boten.

Verschiedene Referenten wie z.B. Prof. Dr.
Winfried Bausback und Prof. Dr. Werner
Burgheim werden Uber den Tag verteilt zu
horen sein. Nahere Informationen Uber weitere
Vortragsthemen und Referenten werden
rechtzeitig auf unserer Homepage bekannt
gegeben.

Der Fachtag wird unterstitzt von der Hanns-
Seidel-Stiftung. Der Hospizverlag wird eine
thematisch angepasste Bucherausstellung
anbieten.

Eine Begleitausstellung und Informations-
stande werden die Veranstaltung umrahmen
und ganztagig zu besichtigen sein.



NOVEMBER 2023

Lonrmifonee

CASINO Filmtheater

Sonntag,
26.11.2023

Beginn: 11.00 Uhr

CASINO Filmtheater
Ohmbachsgasse 1

Aschaffenburg

Karten direkt im
CASINO Filmtheater
erhdltlich

Seit vielen Jahren ist es eine schone Tradition
der Hospizgruppe Aschaffenburg e.V., am letz-
ten Sonntag im November eine Kinomatinee
zu veranstalten.

Gezeigt werden aktuelle Filme, die sich mit
Themen rund um das Aufgabengebiet der
Hospizgruppe beschaftigen. Die Hospizgruppe
Aschaffenburg selbst wird mit einem Grul3-
wort und einem Informationsstand vor Ort
sein.

Der Filmtitel wird rechtzeitig bekannt gegeben.

DEZEMBER 2023
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Informationsstand mit Biicherflohmarkt

Samstag,
2.12.2023

Beginn: 9.30 Uhr
Ende: ca. 16.30 Uhr

HerstallstraBe
Aschaffenburg,
gegeniiber Buch-
handlung Diekmann

Erfahrene Mitarbeiter stehen fiir Fragen und
Gesprache zur Verfiigung.

Wie kann ich im Bedarfsfall Kontakt zur
Hospizgruppe aufnehmen? Welche Angebote
gibt es? Welche Kosten kommen auf die
Betroffenen zu? Solche und weitere Fragen
konnen im personlichen Gesprach beantwor-
tet werden.

Parallel werden gebrauchte Bucher, die von
Freunden und Forderern der Hospizgruppe
gespendet wurden, gegen eine Spende ange-
boten. Von Belletristik Uber Kochbucher bis
hin zu spannenden Krimis ist alles vorhan-
den. Es ist fur Grofs und Klein etwas dabei.

Wir freuen uns auf viele interessante und
spannende Gesprache, Anregungen und
Fragen.



Feiern
Tauschen Sie diesen Fiirs Gute
SWbach utschein
i flgende Ve iskarte e s dacrch
eranstaltung: w’;:l;_!anhe Menschen und ihre
FIEEN 20 unterstinzen,

Sich selbst und anderen
etwas Gutes tun

Unter diesem Motto kdnnen Gutscheine

fir die verschiedenen Veranstaltungen aus
unserer Jubildaumsreihe verschenkt werden.
Sie unterstiitzen damit die Arbeit der Hospiz-
gruppe Aschaffenburg e.V.

Die Gutscheine sind ab sofort im Hospizbiiro,
HanauerstraRe 21a, 63739 Aschaffenburg
erhaltlich.

HOSPIZGRUPPE Aschaffenburge.V.

Hanauer Str. 21a - 63739 Aschaffenburg
Telefon 06021980055

E-Mail info@hospizgruppe-aschaffenburg.de
www.hospizgruppe-aschaffenburg.de




