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,» Wenn du das Leben liebst, dann vergeude keine Zeit, denn daraus besteht das Leben*‘
(Benjamin Franklin)

Euch erwartet auf...
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Mitgliederversammlung

Liebe Hospizfreunde/innen,

mit  diesem kleinen Blumengruf3 ~mochten wir, die
Hospizgruppe Aschaffenburg e. V., die erste Infopost im Jahr
2021 beginnen.

Es gibt wieder Aktuelles und auch wieder einen Aufruf an alle,
sich mit Beitriigen an der Infopost zu beteiligen. Gerne mit
Fragen, Gedanken, Anregungen oder, oder, oder...

Neues vom Hospizzentrum, Spendenaktion

Kunst im Biiro

unser Podcast, der neue Aufsteller

Buchvorstellung

Wie geht es Euch in der Coronazeit?

Was fiir Erfahrungen habt Ihr mit Corona gemacht?

Gibt es etwas, wobei wir Euch helfen konnen?

Was wollt Ihr zu W Thema einmal loswerden?
-

y

umgehen ¢

Uns wiirde interessieren was fiir Gedanken Ihr dazu habt. Schreibt uns einfach, entweder postalisch unter Hospizgruppe
Aschaffenburg e. V. , Hanauer Strale 21a, 63739 Aschaffenburg oder via Email unter info@hospizgruppe-
aschaffenburg.de.

Das Leben in Wiirde vollenden ...
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Mitgliederversammlung Hospizgruppe Aschaffenburg e. V. 2021

Im Mirz stand wieder die jahrliche Mitgliederversammlung an, dieses Mal mit
den zweijdhrigen Vorstandswahlen.

Da auch hier die Prisenzform nicht méglich war, wurden die anstehenden
Beschliisse mit der Moglichkeit der Stimmabgabe den Mitgliedern schriftlich
zukommen gelassen.

Um den fehlenden Austausch, die personliche Vorstellung der Kandidaten und
die Chance, Fragen zu stellen zu ermoglichen, wurde ein digitales Vortreffen
angeboten. Am 31. Mirz wurden die Wahlergebnisse in der
Mitgliederversammlung, ebenfalls digital, vorgestellt.

Frau Schramm bedankte sich bei allen Ehrenamtlichen und bei den
Mitarbeiter*innen fiir ihr Engagement, die Geduld und grofle Zuversicht in
diesen schwierigen Zeiten. Sie dankte auch den
ausscheidenden Vorstandsmitgliedern Herrn Hakan Ozbey und Herrn Michael
Deboy herzlich fiir vier bzw. zwei Jahre Unterstiitzung der Hospizarbeit in
Aschaffenburg.

Noch ein Danke fiir die sehr hohe Wahlbeteiligung, an alle  Mitglieder
Zur Abstimmung standen folgende Punkte, hier mit den jeweiligen

Abstimmungsergebnissen:
gsere Der neue Vorstand:

von links nach rechts

1. ,Entlastung des Vorstandes und des Kassenfiihrers*: Barbara Sciesinski,
Der Vorstand und der Kassenfithrer wurden fiir das Geschéftsjahr Alexandra Schramm
2020 entlastet Michael Jost

Thea Hock

2. ,,Neuwahlen des Vorstandes und der Kassenpriifer<:

1. Vorsitzende Alexandra Schramm

2. Vorsitzende Barbara Sciesinski

Schriftfiihrerin Thea Hock

Kassenwart Michael Jost

Kassenpriifer Irmgard Trunk

Kassenpriifer Thomas Reinelt ‘ \a

3. ,.Entscheidung zum Bau des Hospiz- und Palliativzentrums*:
Dem Bau des Hospiz- und Palliativzentrums auf dem Grundstiick
»Zum Schreibersgraben® in Aschaffenburg wurde zugestimmt.

4. ,,Satzungsinderung: Email- Einladungen zur
Mitgliederversammlung*‘:
Der Satzungsinderung ,, Die Einladung soll in Textform vorrangig an
die zuletzt bekanntgegebene E-Mail-Adresse, in Ermangelung einer
solchen an die zuletzt bekanntgegebene Postanschrift, erfolgen*“
wurde zugestimmt.

Das Leben in Wiirde vollenden ...
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Hier das Neueste von unserem geplanten Hospiz-und
Palliativzentrum mit integriertem Tageshospiz:

Ein Entwurf:

-Hospizgruppe Aschaffenburg mit
Schulungs- und Veranstaltungszentrum,

-,,Hospiz- und Palliativ-Team
Bayerischer Untermain gGmbH

(SAPV) q ”H“” -
-Tageshospiz : - '!.I.I
-Hospizapartments LR “I"m ' :

- eoaC _. l

Wir haben fiir die Spendenaktion eine neue Broschiire und einen Flyer erstellt. RIS 274
Die Broschiire und den Flyer miissen wir Euch i
nicht mehr so ausfiihrlich vorstellen, da

alle Mitglieder mit der letzten Post ein Exemplar
erhalten hatten ©. Wir sind fiir alle Fragen
offen und stehen wie gewohnt von Montag bis
Donnerstag von 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr und .
Am Freitag von 08:00 bis 15:00 Uhr gerne B

ASCHAFFENBURG:

zur Verfiigung. o Ay

Lebensqualitat bewahren

Unterstiitzen Sie uns mit lhrem
Baustein fiir das Tageshospiz!

Mertha

) Unser Werbepaket
Spendenaktion -

,,otein auf Stein entsteht ein Haus. Niemand kann es alleine bauen, viele
Hénde sind daran beteiligt.*
Erfreulicher Weise wurden schon einige Bausteine gespgndet.

Spendenbetrag

@)

IN ASCHAFFENBURG

Unterstatzen Sie uns mit einem.
symbolischen Baustein im Wert von
100 Euro, 300 Euro oder 500 Euro.
Bronze 100€ silber 300€ Gold 500€

Wir freuen uns iiber jegliche Unterstiitzung und wir freuen uns, wenn wir im
Gesprich bleiben. Fiir Einladungen, um unser Projekt personlich vorzustellen,
sind wir immer dankbar. Wir haben ein Werbepaket mit Roll-Up und
Flyer Stinder und zusammengestellt, welche wir gerne zur Verfiigung

stellen wiirden.

Das Leben in Wiirde vollenden ...
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Kunst im Hospizbiiro Die Kiinstlerin:

Eine Patientin in der Palliativklinik, die
mit einer Kunsttherapeutin zusammen
gearbeitet hat. Im Laufe ihrer
Krankheitsgeschichte kann man eine
Entwicklung ihrer Arbeiten bemerken.
Es ist spannend und beeindruckend, wie
sich aus ,,ich male ab* eine Kiinstlerin
entwickelte.

1

Bilder:

1 bis 5

Sie hatte Freude am Malen. Am Anfang
war es ihr wichtig, ein Motiv zu haben.
6 bis 8

Bild Nummer 6 ist ein Selbstportrit,
welches nach ,,Gefiihl*“ gemalt wurde:
das heiit erst fithlt man sich, dann
zeichnet man das Gefiihlte.

7 bis 8

wurden durch ein gelesenes Buch
inspiriert.

9 bis 14

Ein Austesten neuer Farben und
Techniken.

Bild 15,16 und 17

Die letzten Bilder der Kiinstlerin.

Die Farben wurden kriftiger und die
Formen einfacher und groBer.

11,12,13

Das Leben in Wiirde vollenden ...
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Unser jiingstes Format in der Offentlichkeitsarbeit der Hospizgruppe Aschaffenburg e. V.

Der PODCAST

am Ende des Lebens . 0
Diirfen wir vorstellen...

unser Podcast
l‘ng_ NEU_NEU
[ / »Der PODCAST a
N\ ‘/,x e S— m Ende deg Lebens« findet Thr ab heute
/ https://www. hospi
y Ta dy '

Das Team des Podcasts

Susanne Krone

technischer Profi

Frau Krone ist studierte Journalistin und
arbeitet ehrenamtlich fiir dieses Projekt.
Sie schneidet und bearbeitet den Podcast.

Nicole Kespe

Sprecherin und Autorin

Frau Kespe ist  hauptamtliche
Koordinatorin und hat in ihren
25 Berufsjahren viele Menschen
und deren Zugehorige im Sterben
begleitet.

Diese Karten sind fiir die Zugehorigen gedacht, die somit auch ein Augenmerk bei uns bekommen und in unseren
Gedanken nicht vergessen werden sollen
Gerne konnen diese auch von unseren Ehrenamtlichen genutzt werden. . -

Unser ehemaliger ,,Schaffer“Aufsteller erfreute sich einer grof3en
Beliebtheit und wurde gerne verschenkt. Der Vorrat ist aufgebraucht
und der nidchste Aufsteller kommt direkt aus dem Hospizbiiro. Die
Fotografen sind dieses Mal Mitarbeiter aus der Geschiftsstelle. Er wird
fiir 5 Euro bei uns im Biiro zu erwerben sein. Der Verkaufserlos kommt |
unseren Angeboten zugute.

Y

e

Sie halten das Alltgliche mit all Ihren Kréften aufrecht!
Sie sind sorgender und trauernder Angehariger zugleich!

Diese belastende Zeit gemeinsam in der Familie zu tragen, ist nicht selbstverstandlich.

Das Leben in Wiirde vollenden ...
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Mit einer Buchvorstellung

maochten wir uns auch schon wieder verabschieden. Die néichste Infopost

wird es im Juni geben. Zsuzsa Bank :

Bis dahin sammeln wir weiter fleif3ig eure Beitrdge, welcher Art auch immer.

Seinen letzten Sommer verbringt
der Vater am Balaton, in Ungarn,
der alten Heimat. Noch einmal sitzt
er in seinem Paradiesgarten unter
der Akazie, noch einmal steigt er
zum Schwimmen in den See. Aber
die Riickreise erfolgt im
Rettungshubschrauber und
Krankenwagen, das Ziel eine Klinik
in Frankfurt am Main, wo nichts
mehr gegen den Krebs
unternommen werden kann. Es ist
der heifle Sommer des Jahres 2018,
und die Tochter setzt sich ans

Erst einmal das Buch:

Zsuzsa Bank

Krankenbett.

Mit Dankbarkeit erinnert sie sich an
Ein wunderbares, sensibles, beriihrendes Buch. die gemeinsamen Jahre, mit
Was geschieht mit uns, wenn ein geliebter Mensch stirbt? Verzweiflung denkt sie an das
Jetzt und was im Jahr danach? Kommende. Sie registriert, was
Sehr lesenswert und empfohlen von Roswitha Imhoff verloren geht und was gerettet
Ehrenamtliche Hospizbegleiterin. Ab sofort auch bei uns in der Bibliothek werden kann, was zu tun und was zu
zu finden. schaffen ist. Wie verdndert sich jetzt

das Gefiige der Familie, und wie
verandert sie sich selbst?

Als ich mich wirklich selbst zu lieben begann, habe ich mich geweigert, weiter in der
Vergangenheit zu leben und mich um meine Zukunft zu sorgen. Jetzt lebe ich nur noch
in diesem Augenblick, wo ALLES stattfindet, so lebe ich heute jeden Tag und nenne
es BEWUSSTHEIT.

(Charlie Chaplin)

Mit diesem kurzen Ausschnitt aus der Geburtstagsrede von Charlie Chaplin
mochten wir Euch und Euren Lieben einen gesunden Start in den Friihling
wiinschen.

Laer Vorstiod wd ds %‘y/é/q}"ﬂéﬂr

Das Leben in Wiirde vollenden ...




