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Ein kleines Weihnachtszeitgedicht

Bunter Schmuck und Lichterglanz.
Pliitzchenduft — Besinnlichkeit.
Kerzen zieren griinen Kranz.
Menschlichkeit — mehr Toleranz.
Wunderschone Weihnachtszeit!

Lielle Hospizfreunde/ifinen,

Auch fiihlen|Si¢ sich bitte wieder recht herzlich zum
Mitmachen yingeladen.

Das Jahr neigt sich langsam dem Ende zu. Zeit, kurz zuriick zu blicken aber auch hoffnungsvoll auf das neue Jahr zu schauen.

Wir standen in diesem Jahr im Spannungsfeld zwischen hospizlichem Auftrag und gesellschaftlich notwendigem Abstand.
Manche Tiiren blieben und bleiben fiir die Haupt- und Ehrenamtlichen, besonders in Alten- und Pflegeheimen verschlossen. Wir
sind in Gedanken bei denen, die betroffen sind. Bei den Angehorigen, den Mitarbeitenden in den vielen Einrichtungen der
stationdren Hilfe und bei denen, die alleine gehen mussten, wo es eine begleitende Hand gebraucht hitte.

Doch es gab auch viel Positives und wir sind neue Wege gegangen.

"Die Windschutzscheibe ist grofer als der Riickspiegel". Und das aus gutem Grund. Auf der StraBe unseres Lebens ist ein Blick
in den Riickspiegel wertvoll: um aus dem zu lernen, was nicht so gut gelaufen ist. Noch mehr, um sich an Schoénes zu erinnern.
Danach den Blick dorthin wenden wo unsere Zukunft liegt, die es zu gestalten gibt.

In diesem Sinne wiinschen wir Thnen und Thren Angehorigen eine besinnliche Vorweihnachtszeit und einen gesunden Start ins
Jahr 2021

Ihr Vorstand:
Alexandra Schramm (1. Vorsitzende), Barbara Sciesinski (2. Vorsitzende), Hakan Ozbey (Kassenfiihrer) und Michael Deboy
(Schriftfiihrer)

Das Leben in Wiirde vollenden ...




Was ist neu im Hospizbiiro

v w— ';
' »w ¢ Martina Heeg:

vy

" Anja Schmitt:

Stunden erhoht.

Bettina Baumann:

"| Stimme am Telefon.

Nichts ist mehr wie vorher. Traurig 5=
und hilflos fiihlte man sich angesichts §
der Tatsache dass lidngere Zeit nur

bedingt Begleitung moglich war und
ist. Viele Veranstaltungen mussten
abgesagt werden. Wir entwarfen
Hygienekonzepte, passten uns immer

wieder neuen Gegebenheiten an und §

versuchten mit Hilfe der Technik,
personliche Kontakte so gut es ging
zu ersetzen. Es war eine echte
Herausforderung, SO vielen
Menschen wie nur moglich
beizustehen und nicht alleine zu
lassen. i 3
Biiro wurden
Plexi-
Glasscheiben
angebracht, um
weiterhin Ein-
zelgespriche
fithren zu
konnen. Die
,.Letzte Hilfe* Kurse wurden online
angeboten, fiir das Trauercafé
wurden grofere Ridume gesucht,
damit wir den Mindestabstand
gewihrleistet konnten.
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Ein Stiick Hospizbiirogeschichte ging in den Ruhestand: wir
freuen uns fiir sie, aber sie fehlt uns auch. Gut dass sie ofters
auf einen Kaffee mal reinschaut.

| Sie arbeitet zwar schon eine Weile mit uns zusammen, sie
# kann aber nicht genug bekommen und hat deshalb ihre

Sie hat dieses Jahr bei uns angefangen und ist die nette

knapp

| Masken versorgt. Es
| wurde also in alle

| moglichen  Richt-
ungen gedacht und

ersucht den Kern
der Hosplzgruppe Aschaffenburg e.
V. (die Begleitung des Menschen
mit Menschen) aufrecht zu erhalten.
Ubrigens: in unseren , Letzte Hilfe*
Kursen hatten wir schon Teilnehmer
aus San Diego, Berlin, Hannover
Dortmund oder Eltville dabei. Die
Zuginge zu den Social Media wurden
breiter gefdchert, damit wir eine
groBere Bandbreite bieten und viele
Menschen auf den verschiedensten
Kandlen erreichen konnen. Auf
facebook sind wir schon lidnger
vertreten. Neu: jetzt auch auf
instgram. Ebenfalls neu: Im
Dezember/Januar wird unsere
neue Podcastreihe starten!

Néheres in der ndchsten Infopost.
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Alles beim Alten geblieben

ist es bei:

Steffen
Naumann:
Leitender
Koordinator

Birgit
Schmidt:
Stellvertretende

| Leitung

Koordinatorin

Nicole
Kespe:
Koordinatorin

Gisela
Maaskola
Koordinatorin

Heidi
Magerl
Koordinatorin

Klaus

Hirsch:
Ehrenamtlicher,
und unentbehr-
licher Mitarbeiter
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Es war einmal — nach der Zeitrachs
himmlischen Kalender freilich U
anzen Himmelreich né
Der kleinste Enge
pforte trat und. U
spreizt, und

sauber be-

" Friede gestdrt, und der
fer Himmelsbewohner. Sein
, daB die Propheten jedes-
4\tationen gerissen wurden.
ws|schors sang er so laut und so
¢ a vollig gestort wurde. Dazu kam,
inchen stets zu spét zu den abendlichen

deren Engel an den Flugeln stieB,
f seinen Platz zwingte.

alech, dab der
daB er wegen seiner ki
Gebetsstunden erschien und die an
wenn er sich zwischen ihren Reihen hindurch au
1 Hatte man dieses schlechte Betragen noch libersehen kdnnen, so war

seine duBere Erscheinung vollig unentschuldbar. Zuerst flusterten Cherubinen und Seraphinen es sich heimlich 2y,
bald aber sprachen die Engel und Erzengel es ganz laut aus, daB er uberhaupt nicht wie ein Engel aussah. Und sie
hatten recht, Sein Heiligenschein hatte ganz tribe Flecken an den Stell hn mit seinen kl:lnenssddm':iz_-
, saB der Hel-

en, wo er i
fingern festhielt, wenn er rannte. Und er rannte eigentlich i nmal stille stan

mmer. Aber selbst wenn er ei

em Anblick k opf wie eine Schi g
ch
ben. Er hOhteo:’i'r:e der Engel c;,:sk ro

agte: ,Du bj
u bist also der Misaet:terz"ch"n war,

i versetzte]
; IQC'. €iztel, Komm, dy e er, der den Hif el

C
herub, und erzdhle am
r

en und dann mi
Eng.ealﬂ— und pldt;lir;:t
.an er auf dessen

= Un:n kl;inen Jun
. . er .
ot reimal; aber doch nur, i i

8K 2 Unglick. p
$ ig - Der klei ch j :
\ Paradies nicht :«;:; Engel hﬁﬁeani‘;:,g.“"o haﬂ:wﬂm.'; richtig,
n wire! Aber die Ezl:ifun, Under hn::(d“ war
fde war ebe e Heim-
n

auch schén
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ar es nun zu spit.
hielt dann platzlich
ichen Geschenk des

eder zuriickgenommen, aber dazu W
ch bereits Uber all die Geschenke,

Am liebsten hitte er es wi
d ruhte unvermittelt auf dem drml

Die Hand Gottes bewegte si
inne, senkte sich herab — un
Kkleinsten Engels.

Der kleinste Engel zitterte, als die Schachtel gedffnet wurde und nun vor den Augen Got-
tes und der anderen Himmelsbewohner das offen dalag, was er dem Gotteskind zum Ge-
schenk gemacht hatte: ein Schmetterling mit goldgelben Flugeln, den er an einem sonni-
gen Tag in den Bergen gefangen hatte, ein himmelblaues Vogelei, das aus einem Nest im
Olivenbaum gefallen war, zwei weifle Kieselsteine, die er am schlammigen Ufer des Flus-
ses gefunden hatte, und ein abgerissenes Stick Leder, das einst das Halsband seines

treuen vierbeinigen Begleiters gewesen war...
Der kleinste Engel weinte heifie, bittere Trinen. Wie hatte er jemals annehmen kdnnen,
2 In panischer Angst wandte

daB solch unniitze Dinge einem Gotteskind gefallen wiirden
er sich um, um wegzulaufen und sich zu verstecken vor dem géttlichen Zorn des himm-

s. Aber platzlich stolperte er und fiel so ungeschickt ober eine Wolke, daB er
ron des Allméchtigen kollerte. Lihmende Stille herrschte in der himmli-

ine Stille, in der nur das herzzerreiBende Schluchzen
kleinsten Engels zu héren war. Aber plétzlich erhob sich eine '

und sie sprach:
| am besten. Sie ent-

des

Stimme, die Stimme Gottes,
,Von allen Geschenken gefallt mir diese Schachte
hélt Dinge von der Erde und von den Menschen, und mein Sohn ist ),
zum Konig beider geboren. Ich nehme deshalb dieses Geschenk im ke
Namen meines Kindes Jesus an, das heute von Maria in Bethlehem \V'\
geboren wurde.” - %‘
Es folgte eine atemlose Stille, und dann begann die Schachtel des

dischen Licht zu louehten.* Y

plstzlich in einem v&llig unir
e das Leuchten, daB es die Augen aller

e daher sehen, wie dieses
hron Gottes erhob —

iber das Firmament &~
Stall stehenblieb,

Kkleinsten Engels
So hell und so strahlend wurd
Engel blendete. Keiner von i
strahlende Etwas sich von seinem
nur der kleinste Engel sah, wie es seinen Weg
nahm und als klar leuchtendes Zeichen Ober einem

in dem ein Kind geboren wurde.
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Wir wiinschen Lhnen allen eine gesunde, besinnliche,
wundervolle Zeit, und einen rutschfesten Start ins

Jahr 2021

Ihre Hospizgruppe Aschaffenburge. V.

,»Wenn's alte Jahr erfolgreich war,
dann freue dich aufs neue.

Und war es schlecht,

ja dann erst recht.*

Albert Einstein

Wir freuen uns auch im néichsten Jahr iiber Beitrige von Ihnen. Seien es Gedichte, Gedanken,
Ideen, Anregungen oder Fragen, die wir gerne in eine der néchsten Infopostausgaben aufgreifen.

Auch fiir unseren Podcast suchen wir noch Interviewpartner. Sprechen Sie uns gerne an!

Unsere Offnungszeiten zwischen den Jahren:

vom 23.12.2020 bis zum einschlieflich den 06.01.2021 ist das Hospizbiiro nicht besetzt,
unser Bereitschaftshandy aber schon: 0170-1233356

Das Leben in Wiirde vollenden ...




