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An zahlreichen Standen stehen Ihnen am Samstag, 13.10.2018  Betreuungstag
Veranstaltungstag folgende Informations- 10 -17 Uhr 2018 Wy N = !
maglichkeiten zur Verfiigung: Martinushaus schwerpunkt 4 S C isc e A
Aschaffenburg, Treibgasse 26 Psychische Gesundheit P y h h L5
7 dheit!

 Stadt Aschaffenburg Der diesjahrige Betreuungstag bietet allen : es L‘l n e I : .

- Behindertenbeauftragte Interessierten die Maglichkeit, sich kostenlos

- Betreuungsstelle
- Ehrenamtskoordination
- Seniorenbeauftragte

und unverbindlich zu sozialen und betreuungs-
rechtlichen Fragen zu informieren.

* Landratsamt Aschaffenburg Als besonderer Schwerpunkt erwartet Sie das

- Behindertenbeauftragter Thema ,,Psychische Gesundheit.”
- Betreuungsstelle
- Ehrenamtskoordination

- Seniorenberatung Veranstaltungsort:
. Wohnbera.tung Martinushaus, Treibgasse 26 Tel. 06021 392-100
- Gesundheitsamt 63739 Aschaffenburg info@martinushaus.de

. Barrierefreiheit: Das Martinushaus ist fur Rollstuhlfahrer/innen gut
Alzheimer Gesellschaft Aschaffenburg e.V. ausgestattet. Bei weiterem Unterstiitzungsbedarf (z.B. Gebarden-

BeratungSSte”e Demenz Untermain sprachdolmetscher/in) bitten wir um Anmeldung bis zum 14.09.2018
Beratungsstelle der Alzheimer Gesellschaft unter: betreuungsstelle@aschaffenburg.de

Kahlgrund e.V.

Deutsche Parkinson Vereinigung e.V. -
Parkinsongruppe AB

Hospizgruppe Aschaffenburg e.V.
Malteser Hospizdienst

Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.
Parkinson Stammtisch Alzenau

SAPV - Hospiz- und Palliativ-Team
Bayrischer Untermain gGmbH
Selbsthilfe bei Depressionen e.V.
Selbsthilfegruppe fir Angehérige

Gestaltung: www.heads-marketing.de - Bild: colourbox,de, fotolia.de

von Demenz- und Alzheimererkrankten Betreuungsstellen:

SKF Betreuungsverein Stadt Aschaffenburg Landratsamt Aschaffenburg Samstag,13.10.2018 BetreuungStag
Sozialpaten DalbergstraRRe 15 Bayernstrale 18 10 - 17 Uhr /Ih
Sozialpsychiatrischer Dienst der Arbeiterwohlfahrt 63739 Aschaffenburg 63739 Aschaffenburg Marti h 2 01 8

Okumenische TelefonSeelsorge Untermain Tel. 06021 330-1599 Tel. 06021 394 383 arunushaus A AT %
Verein der Angehérigen psychisch Kranker Betreuungsstelle@ Betreuungsstelle@ Aschaffenburg, chwerpu .
WABE - Freiwilligenzentrum aschaffenburg.de Lra-ab.bayern.de Treibgasse 26 Psyd“SChe Gesundheit



Vorwort

Liebe Biirgerinnen und Biirger,
herzlich willkommen zum 9. Betreuungstag!

In diesem Jahr steht neben betreuungsrechtlichen
Aspekten das Thema ,,Psychische Gesundheit” im Mittel-
punkt der Vortrdge. Denn ob in der eigenen Familie, im
Freundeskreis oder im Beruf - immer hédufiger begegnen
wir Menschen, die den zunehmenden Herausforderungen
des Alltags nicht mehr gewachsen sind.

Auch man selbst kann betroffen sein, unabhangig
von Alter, sozialer Schicht oder gesundheitlicher Vor-
geschichte. Und obwohl die Tabuisierung psychischer
Belastungen und Erkrankungen in den letzten Jahren
abgenommen hat, ist das Wissen um den Umgang
mit ihnen nach wie vor begrenzt.

Der Betreuungstag bietet die Mdglichkeit, sich in Vor-
tragen tber verschiedene Krankheitsbilder und ent-
sprechende Hilfen zu informieren und mit Expertinnen
und Experten ins Gesprach zu kommen. AuRerdem
haben Sie wie gewohnt die Gelegenheit, sich mit den
Themen Vorsorgevollmacht und gesetzliche Betreuung
auseinander zu setzen.

Einen informativen Tag und gute Gesprache
winschen lhnen

i s Uiom Yoy

Dr. Ulrich Reuter
Landrat

Klaus Herzog
Oberbiirgermeister

Programm

10 - 17 Uhr

GroBer Saal: Eréffnung

10:00 -
10:30

10:30 -
11:00

Eroffnung und BegriiBung
Oberburgermeister Klaus Herzog
und Betreuungsstelle Stadt Aschaffenburg

Eroffnungsreferat
Prof. Dr. Winfried Bausback,
Bayerischer Staatsminister der Justiz, MdL

GroBer Saal: Psychische Gesundheit

11:30 -
13:00

13:30 -
15:00

15:30 -
17:00

Regionale Versorgungslandschaft

fur Menschen mit psychischer Erkrankung
Kevin Streblow,

leitender Oberarzt im Sozialzentrum
Rosensee

Depressiv oder nur total ausgepowert?
Burn-0Out und Depression

Priv.-Doz. Dr. med. Andreas Menke,
Oberarzt im Universitatsklinikum Wirzburg

Eine Diagnose kommt selten allein

Sucht und psychische Erkrankungen

Dr. med. J. Ev. P. Schrettenbrunner,
Facharzt fir Psychiatrie und Psychotherapie

Samstag, 13.10.2018

Betreuungstag

2018 o/

Schwerpunkt
Psychische Gesundheit

Saal 1: Betreuungsrecht

11:30 - 3 fiir alle Fdlle: Vorsorgevollmacht & Co.
13:00 Ulla Blum,
Betreuungsstelle, Stadt Aschaffenburg
Thomas Reinelt,
Hospizverein Aschaffenburg

13:30 - Eine rechtliche Betreuung fiihren -
15:00 kein Hexenwerk!
Volker Dietzel,
Diplom-Sozialpadagoge

15:30 - Schnack mit Zack

17:00 Burger fragen - ehrenamtliche Betreuer
antworten und erzdhlen aus ihrem Alltag
Christine Hochhaus, Cristina Lange



