
Samstag, 13. 10. 2018
10 – 17 Uhr

Martinushaus 
Aschaffenburg, Treibgasse 26

•	 Stadt Aschaffenburg
	 •	 Behindertenbeauftragte
	 •	 Betreuungsstelle
	 •	 Ehrenamtskoordination
	 •	 Seniorenbeauftragte

•	 Landratsamt Aschaffenburg
	 •	 Behindertenbeauftragter
	 •	 Betreuungsstelle
	 •	 Ehrenamtskoordination
	 •	 Seniorenberatung
	 •	 Wohnberatung
	 •	 Gesundheitsamt

•	 Alzheimer Gesellschaft Aschaffenburg e.V.
•	 Beratungsstelle Demenz Untermain
•	 Beratungsstelle der Alzheimer Gesellschaft 
	 Kahlgrund e.V. 
•	 Deutsche Parkinson Vereinigung e.V. – 
	 Parkinsongruppe AB
•	 Hospizgruppe Aschaffenburg e.V.
•	 Malteser Hospizdienst
•	 Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.
•	 Parkinson Stammtisch Alzenau
•	 SAPV – Hospiz- und Palliativ-Team 
	 Bayrischer Untermain gGmbH
•	 Selbsthilfe bei Depressionen e.V.
•	 Selbsthilfegruppe für Angehörige 
	 von Demenz- und Alzheimererkrankten
•	 SKF Betreuungsverein
•	 Sozialpaten
•	 Sozialpsychiatrischer Dienst der Arbeiterwohlfahrt
•	 Ökumenische TelefonSeelsorge Untermain
•	 Verein der Angehörigen psychisch Kranker
•	 WABE – Freiwilligenzentrum

Info-Stände
An zahlreichen Ständen stehen Ihnen am 

Veranstaltungstag folgende Informations-

möglichkeiten zur Verfügung:

Der diesjährige Betreuungstag bietet allen  

Interessierten die Möglichkeit, sich kostenlos 

und unverbindlich zu sozialen und betreuungs-

rechtlichen Fragen zu informieren. 

Als besonderer Schwerpunkt erwartet Sie das 

Thema „Psychische Gesundheit.“

Betreuungsstellen:
Stadt Aschaffenburg
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Tel. 06021 330-1599
Betreuungsstelle@
aschaffenburg.de

Landratsamt Aschaffenburg
Bayernstraße 18
63739 Aschaffenburg
Tel. 06021 394 383
Betreuungsstelle@
Lra-ab.bayern.de 
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Veranstaltungsort:
Martinushaus, Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg

Tel. 06021 392-100
info@martinushaus.de

Barrierefreiheit: Das Martinushaus ist für Rollstuhlfahrer/innen gut 
ausgestattet. Bei weiterem Unterstützungsbedarf (z.B. Gebärden-
sprachdolmetscher/in) bitten wir um Anmeldung bis zum 14.09.2018 
unter: betreuungsstelle@aschaffenburg.de
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Liebe Bürgerinnen und Bürger,

herzlich willkommen zum 9. Betreuungstag!

 

In diesem Jahr steht neben betreuungsrechtlichen  

Aspekten das Thema „Psychische Gesundheit“ im Mittel- 

punkt der Vorträge. Denn ob in der eigenen Familie, im 

Freundeskreis oder im Beruf – immer häufiger begegnen 

wir Menschen, die den zunehmenden Herausforderungen 

des Alltags nicht mehr gewachsen sind. 

Auch man selbst kann betroffen sein, unabhängig  

von Alter, sozialer Schicht oder gesundheitlicher Vor-

geschichte. Und obwohl die Tabuisierung psychischer 

Belastungen und Erkrankungen in den letzten Jahren 

abgenommen hat, ist das Wissen um den Umgang  

mit ihnen nach wie vor begrenzt.  

Der Betreuungstag bietet die Möglichkeit, sich in Vor- 

trägen über verschiedene Krankheitsbilder und ent-

sprechende Hilfen zu informieren und mit Expertinnen 

und Experten ins Gespräch zu kommen. Außerdem 

haben Sie wie gewohnt die Gelegenheit, sich mit den 

Themen Vorsorgevollmacht und gesetzliche Betreuung 

auseinander zu setzen.

Einen informativen Tag und gute Gespräche  

wünschen Ihnen

 

Dr. Ulrich Reuter	 Klaus Herzog

Landrat	 Oberbürgermeister		

	

   

Großer Saal: Eröffnung 	

10:00 - 	 Eröffnung und Begrüßung 
10:30	 Oberbürgermeister Klaus Herzog
	 und Betreuungsstelle Stadt Aschaffenburg

10:30 -	 Eröffnungsreferat 
11:00	 Prof. Dr. Winfried Bausback,
	 Bayerischer Staatsminister der Justiz, MdL 

Großer Saal: Psychische Gesundheit

11:30 -	 Regionale Versorgungslandschaft 
13:00	 für Menschen mit psychischer Erkrankung 
	 Kevin Streblow, 
	 leitender Oberarzt im Sozialzentrum 
	 Rosensee

13:30 -	 Depressiv oder nur total ausgepowert?
15:00	 Burn-Out und Depression 
 	 Priv.-Doz. Dr. med. Andreas Menke,
	 Oberarzt im Universitätsklinikum Würzburg

15:30 -	 Eine Diagnose kommt selten allein 
17:00	 Sucht und psychische Erkrankungen
	 Dr. med. J. Ev. P. Schrettenbrunner,
	 Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie  
  

Saal 1: Betreuungsrecht

11:30 -	 3 für alle Fälle: Vorsorgevollmacht & Co.
13:00	 Ulla Blum, 
	 Betreuungsstelle, Stadt Aschaffenburg 
	 Thomas Reinelt, 
	 Hospizverein Aschaffenburg

13:30 -	 Eine rechtliche Betreuung führen – 
15:00	 kein Hexenwerk! 
	 Volker Dietzel, 
	 Diplom-Sozialpädagoge 

15:30 -	 Schnack mit Zack 
17:00	 Bürger fragen – ehrenamtliche Betreuer 
	 antworten und erzählen aus ihrem Alltag
	 Christine Hochhaus, Cristina Lange  

Programm
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